
認知症高齢者と 
障がいのある孫の 

二人暮らしを支える多職種連携 

慈光園居宅介護支援事業所 

滝口 麻衣子 



検討事例 

Ａ氏  ８０代前半 女性 要介護2 

 障害高齢者日常生活自立度 Ｊ２ 

 認知症高齢者日常生活自立度 Ⅱｂ 

 

・アルツハイマー型認知症 

・骨粗鬆症 

 



生活歴 家族関係 

Ｂ君 
小学生の孫 

自閉症・障碍者手帳2級 

Ａ氏 
次女 

同区内在住 
疎遠 

長女 
Ｂ君の母 
他界 



第１期：地域包括支援センターからの 
    対応依頼と関係性構築 

地域包括 介護支援 
専門員 

依頼 

本人が認知症を発症 
障害のある小学生の孫 

二人暮らし 
不衛生な環境 



第１期：地域包括支援センターからの 
    対応依頼と関係性構築 

地域包括 
介護支援 
専門員 

初回訪問 

入れず 

介護支援 
専門員 

何度も訪問 

 
ＤＳ 
 
ヘルパー 

それは不要！ 



第１期：地域包括支援センターからの 
    対応依頼と関係性構築 

移動販売 

Ａ氏 介護支援 
専門員 

関係 
構築 

Ｂ君の処遇検討会議 

Ａ氏 法人施設 

支払い 
行事の準備 Ｂ君の体に合った 

服の選択 

A氏では対応困難！ 



第２期：デイサービス利用開始 
    ～身体保清・外部との交流の機会が始まる 

法人施設のＤＳ 

Ｂ君 Ｂ君の 
訪問看護 

居宅介護 定期的な入浴 調理 

Ａ氏 



第３期：転倒骨折～詐欺未遂への対応 

介護支援 
専門員 

医師 

相談 
連携 

一包化 ＆ 
カレンダー 

Ｂ君の 
訪問看護 

初期、薬の管理で協働 

Ａ氏の 
訪問看護 

Ａ氏 
訪問診療 

介入 



第３期：転倒骨折～詐欺未遂への対応 

腰椎圧迫骨折 
入院が妥当 

医師 

転落 

孫がいるから 
入院はできない！！ 

Ａ氏 

在宅療養に 

ヘルパー 
次女 

母の 
思う様に 

ベッド 

保清 
掃除等 

介護支援 
専門員 



第３期：転倒骨折～詐欺未遂への対応 

詐欺 

介護支援 
専門員 

Ｂ君の 
訪問看護 

情報提供 

毎日専門職が訪問することに 

詐欺を 
防止！ 

次女 

自分が 

面倒みる
から不要 

成年後見
制度… 



第４期：行事ごとへの参加～二人暮らしの継続 

Ｂ君 

介護支援 
専門員 

次女 

母に 
とっては 
ゴミでは 
ない 

相談 

ヘルパーでの掃除 

Ｂ君 
Ｂ君 

Ａ氏 

祖母としての 
役割ができた 

料理も 
できるよ！ 



Ａ氏と    Ｂ君を 
取巻く    専門職 
学校関係   行政の 
  情報共有＆連携 

考察 

包括 

学校 
居宅介護 

訪看 

行政 

医師 訪看 

ヘルパー 

ケアマネ 



 

ご清聴 

 

ありがとう 

ございました 


